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1 Inledning

Denna underlagsrapport ar en sammanstallning av den insamlade informationen och de utférda
inventeringar som gjorts under projekteringsarbetet med avseende pa kunskaper om aspekten
rekreation. Kunskapsunderlaget har anvants under framtagandet av forslag till jarnvagsplan for
att skapa mojlighet att finna s goda I6sningar som majligt och for att framhalla risker for negativ
miljépaverkan. Kunskapsinsamlingen ar ocksa stod for fragestallningar i tillstandsprocessen.



2 Metod

2.1 Begreppsdefinition

Rekreation ar ett brett och allméant begrepp som kan ha olika betydelser for olika manniskor.
Begreppet anvands ibland synonymt med aterhamtning och ar nara kopplat till friluftsliv.
Nationellt &r det Folkhalsomyndigheten som ansvarar for folkhélsoarbetet i Sverige men aven flera
andra centrala och statliga myndigheter tar ett ansvar for folkhélsa och fysisk aktivitet, sdasom
Boverket genom planeringsfragor, Naturvardsverket for miljokvalitetsmal och Skogsstyrelsen for
friluftslivsfragor. | en bred bemarkelse kan rekreation innebéra ett framjande av manniskors halsa
genom att exempelvis se till att det finns gott om lekplatser, idrottsmaojligheter och miljoer som
stodjer och underlattar for manniskor att réra pa sig. | det har arbetet undantas avgiftsbelagda
aktiviteter definitionen.

2.2 FoOrutsattningar for rekreation

FOr rekreation ar saval bostadens narmiljo som tillgangen till stérre parker och gronomraden
viktiga. Undersokningar gjorda pa Sveriges Lantbruksuniversitet (Grahn, 1991) visar att
manniskor nyttjar sin narmiljo oftare ju fler rekreativa varden som finns att tillga. Ju fler varden
som finns pa en plats eller i ett strak, desto storre avstand &r manniskor beredda att forflytta sig
for att na dem. Saledes ar bade tillgang och innehall viktiga forutsattningar for att ett
rekreationsomrade ska anvéandas och bli vardefullt. Sarskilt viktig ar tillgangen pa rekreationsytor
med hog kvalitet for dem som har begréansade mdjligheter att forflytta sig i staden.
Skolverksamheter, i synnerhet de som saknar egna gardar, anvander regelbundet natur- och
gronomraden aret runt.

I rapporten beskrivs rekreativa varden utifran tre aspekter:

Storlek och tillganglighet
Innehall och karaktar
Upplevelsevarden

Storlek och tillganglighet
Betydelsen for hur mycket en plats eller ett strak avvands i rekreativt syfte paverkas av dess storlek
och dess tillganglighet. I rapporten tillampas féljande indelning.

Lokal betydelse

Platser och strak av lokal betydelse ar sma till ytan och har ett begransat utbud. De anses inte vara
av specifikt intresse for personer som bor eller vistas langre an 50 meter fran platsen. Exempel pa
en plats av lokal betydelse &r en liten lekplats med fa lekredskap eller ett mindre torg.

Semi-lokal betydelse

Platser och strak av semi-lokal betydelse ar storre till ytan (minst 0,3 hektar) och har ett bredare
utbud och fler kvalitativa varden. Platsen eller straket anses vara av specifikt intresse for de som
bor eller vistas inom 200 meter fran platsen. Exempel pa en plats av semi-lokal betydelse ar en
park med blomplanteringar eller en storre lekplats.



Kommunal betydelse

Platser och strak av kommunal betydelse ar stora till ytan (minst 10 hektar), har manga funktioner
och flera kvalitativa varden. Platsen eller straket anses vara av specifikt intresse for invanare i
kommunen eller i delar av kommunen. Upptagningsomradet bedoms vara 500 meter i naromradet
eller till kollektivtrafikpunkt. Exempel pa plats av kommunal betydelse ar en stor park med
gronomraden, bollspel, blomplanteringar, picknickytor och grillplats.

Regional betydelse

Platser och strak av regional betydelse ar stora naturomraden (>1000 hektar) som domineras av
skog, vattenomraden eller &ngsmark av naturlig karaktar. Platsen eller straket anses vara av
specifikt intresse for hela regionen och har ett upptagningsomrade om 1 kilometer i naromradet
eller till kollektivtrafikpunkt. Exempel pa plats av regional betydelse ar regionala cykelstrak och
Stockholmsregionens grona kilar.

Nationell betydelse

Platser och strak av nationell betydelse &r de omraden som ar utpekade som riksintresse for
naturvard eller friluftsliv. Omradena anses vara sarskilt vardefulla. Exempel pa ett omrade av
nationell betydelse ar Nackareservatet. Upptagningsomradet kan variera men bedéms i denna
analys vara 1 kilometer.

Innehall och karaktar

Platsernas och strakens innehall och karaktéar bidrar till hur och i vilken grad de anvands. | denna
del av beskrivningen redogérs for naturgeografiska forutsattningar sasom landformer, naturtyper
och topografiska forhallanden. Vidare beskrivs graden av gestaltning och tillgang till exempelvis
lekredskap, planteringar eller serveringar. Beskrivningarna utgar fran Stockholms stads
parkplaner (2009 och 2015) och sociotopkartor (2003) samt fran Gronstrukturprogram for Nacka
kommun (2011). For relevanta omraden har platsbesok genomférts under varen och hosten 2015.

Upplevelsevarden

Beskrivningen av en plats eller ett straks upplevelsevarde har i det har arbetet beskrivits med
utgangspunkt i Sociotophandboken (Stockholms stad, 2003). Sociotophandboken utgar bland
annat fran hur manniskor sjalva, nar de tillfragats i intervjuer, beskriver en plats eller ett strak. Ur
dessa svar definieras ett antal upplevelseméssiga vardebegrepp som grupperas i huvudkategorier.
I rapporten ligger bade vardebegrepp och huvudkategorier till grund for att beskriva aktuella
upplevelsevarden.

Huvudkategorier och exempel pa vardebegrepp:

Fysisk aktivitet - idrott, promenad, cykling
Social aktivitet - folkliv, picknick, lugn och ro
Lek - bad, vattenkontakt

Natur - gron oas, skog, vild natur

Skoénhet - kulturmiljo, utsikt, blomprakt

Ett undantag fran Stockholms stads sociotophandbok har gjorts for vardebegreppet lugn och ro
(stillhet), som i den héar rapporten beskrivs som en psykologisk aspekt istéllet for en social
aktivitet.



2.3 Avgransning och urval

De rekreationsvarden som kan bli fysiskt paverkade av utbyggnaden av tunnelbanan ar framst de
platser som ligger i anslutning till stationsentréer och arbetstunnelmynningar. Utbver dessa
bedoms dven platser som inte ligger i direkt anslutning till de nya anlaggningarna kunna paverkas
indirekt, exempelvis genom en &ndrad anvandning eller ett 6kat besokstryck.

Avgransning av analysomraden

For att kollektivtrafik ska anses vara tillganglig ur ett resenarsperspektiv har Stockholms lans
landsting definierat att den bor ligga inom ett avstand om 500 meter fran malpunkten.
Avgransningen av analysomradena baseras pa detta antagande. De rekreationsvarden som ligger
inom detta avstand fran stationsentréerna bedéms kunna paverkas direkt eller indirekt av
utbyggnaden av tunnelbanan. Dessa analysomraden redovisas pa kartor, dels i en 6versikt och dels
stationsvis.

Avgransningen av analysomradena och urval av platser och strak har gjorts med hjalp av
geografiska informationssystem (GIS) och ar baserat pa digitalt kartmaterial som tillhandahallits
av Stockholms stad och Nacka kommun under histen 2015. De illustrerade gronytorna i rapporten
redovisar mark som i underlaget betecknas som skogsmark respektive 6ppen mark. Underlaget
anger inte agarforhallanden eller foreskriven markanvandning, sasom exempelvis parkmark eller
naturmark. Till viss del kan exempelvis lekplatser eller utegym ha tillkommit sedan kartmaterialet
tillhandahélls.

Urval av platser och strdk inom analysomradena

En bedomning av vilka rekreationsvarden som kan bli paverkade har gjorts inom analysomradena
(radie pd 500 meter kring respektive stationsentré). Urvalet har utvidgats till att omfatta
lekplatser, torg, vattenomraden, gangstrak och regionala cykelstrak samt funktioner for idrott
sasom exempelvis idrottsplatser och -hallar.

| kapitel 3 Miljoforutsattningar redovisas analysomradena och utvalda platser med en siffra som
hanvisar till de inledande kartorna. Siffran i rubriceringen hanvisar till de utvalda platserna och
straken i tillhérande kartor.



3 Lagstyrda restriktioner

3.1 Riksintresse friluftsliv

I beskrivningen av rekreationsvarden ingar friluftsliv. Omraden av riksintresse for naturvard och
friluftsliv ar en del av miljobalkens hushallningsbestammelser som syftar till en god hushéallning
med mark, vatten och naturresurser. | vissa fall &r det skyddat som riksintresse genom 3 kapitlet
6 § i miljobalken eller genom 4 kapitlet i miljobalken.

Naturvardsverket anger vilka omraden som ar av riksintresse for naturvard och friluftsliv.
Omraden som ar av riksintresse for naturvard eller friluftsliv ska skyddas mot atgéarder som
patagligt kan skada naturmiljon (3 kapitlet 6 § miljobalken).

Med friluftsliv avses vistelse utomhus i natur- och kulturlandskapet for valbefinnande,
naturupplevelser, fysisk aktivitet och avkoppling utan krav pa tavling. Till vasentliga
naturkvaliteter for friluftslivet hor bland annat variation i landskapet. For att ett omrade ska vara
av riksintresse for friluftslivet ska det ha sa stora friluftsvarden pa grund av natur- och
kulturkvaliteter samt tillgdnglighet, att de ar eller kan bli attraktiva for en stor méngd besokare.

I Stockholms lan finns nio omraden av riksintresse for friluftsliv. Den storsta delen utgors av
Stockholms skargard. Nara angransande till analysomradena i Nacka kommun finns ett
riksintresse for friluftsliv, Nacka-Erstavik (Lansstyrelsen Stockholm, 2001), i rapporten kallad for
Nackareservatet.

3.2 Kungliga nationalstadsparken

Inom analysomradet ligger delar av sodra Djurgarden som &r en del av Kungliga
nationalstadsparken. Den utgor ett riksintresse for natur- och kulturmiljévard som utpekats i
4 kapitlet i miljobalken. Nationalstadsparken utgor en viktig resurs for rekreation i Stockholm
men utgor inte en del i analysen da den inte bedoms paverkas av tunnelbaneutbyggnaden.

3.3 Statliga byggnadsminnen

De byggnader, parker eller andra anlédggningar i statens dgo som ar allra mest vardefulla ur
kulturhistorisk synpunkt har forklarats som statliga byggnadsminnen och skyddas av
forordningen (2013:558) om statliga byggnadsminnen med mera. Inom analysomradet for
anslutning Kungstradgarden finns tva statliga byggnadsminnen, Museiparken och
Nationalmuseum som ligger intill varandra.



4 Miljoforutsattningar

I det har kapitlet beskrivs miljoforutsattningar for nulaget. Pagaende stadsutveckling kan innebara
forandring av dagens rekreationsytor men utgor inte underlag i det har arbetet.

4.1 Allmant

Stockholms grona kilar

I Stockholms lan finns tio grona kilar varav tva ligger i, eller i narheten av analysomradena.
Tyrestakilen ar belagen séder om analysomradena i Nacka kommun och Nacka-Varmdokilen
nordost om analysomradet for Nacka centrum. (Stockholms lans landsting, 2010.)

Regionens grona kilar syftar bland annat till att varna rekreation och biologisk mangfald och &r
resultatet av 1angsiktig regional och kommunal planering. De omfattar olika typer av
markanvandning, bland annat odlad mark, skog, sj0ar, vattendrag, viss spridd bebyggelse, tékter
och golfbanor. Tillgdngligheten till natur, ren luft och vatten skapar férutsattningar fér en god
folkhélsa.

Regionala cykelstrak

De regionala cykelstraken i Stockholms lan utgérs av cirka 850 kilometer cykelstrak med
varierande standard. Strdken sammanbinder viktiga regionala malpunkter i lanet pa strackor dar
potentialen for arbetspendling med cykel ar hog. I anslutning till analysomradena finns regionala
cykelstrak langs bland annat Varmdoéleden, Varmdovagen, Nynasvagen, Johanneshovsvéagen,
Hammarby fabriksvéag och forbindande strak mellan dessa.

Cykelstraken &r av regional betydelse framst ur transportsynpunkt och bedéms ha ett l1agt
rekreationsvarde. Banorna &r forlagda néra storre véagar och trafikleder med tung trafik, buller och
avgaser.

Gronstruktur i Stockholm stad

Ostra Sodermalm &r praglat av en tat kvartersbebyggelse. Det innebar att gronstrukturen till stor
del bestar av insprangda parker, tappor, torg och strak. Det finns &dven stérre gronomraden sdsom
Vitabergsparken och Stora Blecktornsparken som erbjuder magjligheter till flera olika typer av
rekreation sasom lek, idrott, musik- och teaterevenemang.

| 6stra delarna av S6dermalm, precis som pa manga andra platser i Stockholm, pagar fortatning.
Besokstrycket i de rekreationsomraden och strak som finns pa 6stra Sodermalm &r hogt. Detta
tyder pa ett underskott av rekreationsomraden och visar att &ven platser som kan anses ha laga
kvaliteter ar viktiga for att mota behovet inom omradet. Med fortatningar vantas besokstrycket
Oka.

I sbderort ar kvartersstrukturen mer uppbruten och sammanvavd med omgivande park- och
naturmark. Den dvergripande gronstrukturen bestar av storre sammanhangande strak som har
samband med Tyrestakilen och Nackareservatet i omradet runt Sickla kanal och
Hammarbybacken. | norr féljer straket Méalarens strander genom Arstaskogen men tillgéngen till
stadsdelsparker och kvartersparker ar lag eller saknas. | Globen- och Slakthusomradet finns
nastintill inga grona ytor idag. Aven vid Gullmarsplan begransas tillgangligheten till
rekreationsytor av de stora infrastrukturstraken som mots.



Gronstruktur i Nacka kommun

I Nacka kommun utgors en stor del av gronstrukturen av storre natur- och friluftsomraden. Den
obebyggda naturmarken &ar en del av en sammanhallen gronstruktur mellan Svindersviken och
Nyckelviken. Kommunens mest besokta friluftsomraden ar bland annat Nyckelviken och
Nackareservatet. Dessa omraden anvéands for bland annat vandring, cykelturer, utflykter, picknick

samt svamp- och barplockning.

Den bostadsnara gronstrukturen i Nacka bestar ofta av skogbevuxna bergspartier. Dar finns
mojlighet till olika aktiviteter sdsom naturlek och social samvaro men ocksa rofyllda miljGer.
Utsikt och vattenkontakt ar viktiga inslag i den bostadsnara grénstrukturen. Férutom
naturomraden och bostadsnéara gronstruktur finns ett endast ett fatal anlagda parker och da

framst bostadsnéra lekplatser.
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Figur 1 Oversikt éver analysomraden
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4.2 Station Sofia

Omradet kring station Sofia ar praglat av en tat kvartersbebyggelse. | bebyggelsen finns
insprangda parker och torg och aven stérre gronomraden i form av exempelvis Vitabergsparken.

De platser eller strak for rekreation som bedéms kunna paverkas av tunnelbaneutbyggnaden ar
Fjallgatan och Per Anders Fogelstroms terrass, Stigbergsparken och Ersta trappor, Nytorget, Stig
Claessons park, Tjarhovsplan och Mamsell Josabeths trappor, Stigbergstappan, Varvsbranten och
Vitabergsparken.
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Fjallgatan och Per Anders Fogelstroms terrass (1)

Fjallgatan och Per Anders Fogelstroms terrass ligger hogst upp pa berget ovanfor Stadsgardskajen.
Fjallgatan ar cirka 400 meter lang och tillsammans Per Anders Fogelstroms terrass utgor den
totala ytan cirka 0,1 hektar. Platsen beddms vara av kommunal betydelse for rekreation eftersom
dess upplevelsevarden ar hoga och platsen har ett stort upptagningsomrade. Fjallgatan ligger
centralt pa Sédermalm, om an nagot avsides i forhallande till befintlig kollektivtrafik. Da platsen
ligger hogt upp, 30 meter éver havet, utgors vissa av entréerna av trappor vilket forsvagar
tillgangligheten.

Topografin skapar mojligheter till utsikt éver Stockholms inlopp och de centrala delarna av
innerstaden. Gatan ar kantad av en smaskalig aldre bebyggelse och fungerar som ett gangstrak.
Langs med gatan finns en park, Per Anders Fogelstroms terrass, och en servering. Den till formen
avlanga parken innehaller sma grasytor med laga jarnstaket mot gatan. Vegetationen utgors av
trad, stora syrenbuskar och ndgra mindre buskage. Parksoffor vanda mot vattnet erbjuder en
vacker utsikt. Parkens lokalisering ar nagot avskild trots sitt centrala lage, vilket ger en sarpréaglad
och relativt lugn miljo.

Fjallgatan utgor en malpunkt, besokstrycket ar hogt och manniskor aker till platsen for att ta del
av den karaktéristiska utsikten. Fjallgatan inbjuder till fysisk aktivitet i form av promenader och
till sociala aktiviteter genom att erbjuda métesplatser, en servering och folkliv. De storsta
upplevelsevardena utgors av mojligheterna till vackra utsikter, den kulturhistoriska miljén samt
den lugna atmosféren som, trots det hdga besokstrycket, inger lugn och ro.

Stigbergsparken och Ersta trappor (2)

Stigbergsparken ar belagen langs med Folkungagatan, vaster om Ersta sjukhusomrade och
omfattar i yta knappt 1 hektar. | parkens norddstra del ligger Ersta trappor som ansluter norrut till
Lilla Erstagatan. Parken bedoms vara av semi-lokal betydelse for rekreation. Parken har god
tillganglighet fran gangstraken utefter Folkungagatan och relativt god tillgang till kollektivtrafik
genom att ett flertal busslinjer angor hallplatser i naromradet. Stigbergsparken &r plan och ligger i
niva med sin omgivning i tre vaderstreck vilket gor den tillganglig. Mot norr begrénsas
tillgangligheten av Stigberget.

Stigbergsparken ar soédervand med grasytor, trad, rhododendronbuskar och korsande gangstigar.
Mittgangen kantas av stora aldre lindar. Parken omsluts av granitmurar och buskplanteringar mot
omgivande gator och en bergvagg med buskar at norr. Mot Folkungagatan finns en torgliknande
yta med ett flertal trad och soffor langs kanterna. Entréer utgérs av pergolaliknande portaler av
tra. | parkens nordvastra horn finns en stensatt sitthdrna och en lekplats med gungor och
lekredskap for mindre barn. | sydost mot gatan finns en kiosk med plattlagd uteplats. Ersta
trappor utgors av ett trapplopp av granit som omges av uppvuxna trad och grusade terrasser med
murar och soffor.

Parken erbjuder en gestaltad parkmiljé som kan anvéandas till fysiska aktiviteter sdsom
promenader, lek och bollsporter. Den erbjuder ocksa sociala aktiviteter i form av folkliv,
motesplatser och kioskservering. De storsta upplevelsevardena ar dock knutna till
naturparkskaraktaren med inslag av uppvuxna trad och annan grénska. Parken utgor en gron oas i
den annars téta kvartersstrukturen.
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Figur 3 Stigbergsparken med gangstrak och lekplats

Nytorget (3)

Nytorget utgors av ett parktorg och ar belaget soder om Skanegatan. Parken ar cirka 0,5 hektar
och dess rekreationsvarden beddms vara av semi-lokal betydelse. Tillgangligheten bedéms vara
god med bland annat narhet till flera busslinjer vid Renstiernas gata. Omradet ar valbesokt, har
flera entréer och bedoms vara tillganglig for alla malgrupper.

Den rektanguléra platsen ar indelad i en 6vre och en nedre terrass. Den dvre & mer gronskande
och har en central grasyta med en prydnadsdamm och stora sommarblomsrabatter. Grasytan
omgardas av grusade gangar och planteringar med buskar och trad langs ytterkanterna. |
nordoéstra hornet finns en liten servering sommartid. | parkens sddra del finns en stor grusad
lekplats som omgardas av soffor och planteringar med buskar och trad. Fordelat pa olika ytor finns
en stor mangd lekredskap som vénder sig till bade sma och stora barn. Langs sodra kanten finns
ocksa en storre gungstallning med olika typer av gungor.

Nytorget inbjuder till fysisk aktivitet i form av lek och spel och till sociala aktiviteter i form av
motesplatser, picknick och servering. Platsen erbjuder dven skdnhet och natur i form av tréd,
buskar och blommor. De storsta upplevelsevardena bedéms ligga i platsens sociala karaktar med
mojligheten till moten, folkliv och lek.
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Figur 4 Nytorget

Tjarhovsplan och Mamsell Josabeths trappor (4)
Mamsell Josabeths trappor omfattar tratrappan som forbinder Stigbergsgatan med Tjarhovsplan
samt omkringliggande naturmark och ar tillsammans cirka 1,5 hektar stort.

Tjarhovsplan ar ett mindre torg med handel och restaurangverksamhet och &r cirka 0,5 hektar
stort. Tillsammans bedéms dessa platser ha en semi-lokal betydelse fér rekreation. Torget ar plant
och ligger i nivd med sin omgivning har god tillganglighet till busslinjerna som stannar vid
Tjarhovsplan. Trapporna och naturmarken pa berget ar svartillgangliga.

Platsen ges karaktar av den vindlande tratrappan med vilplan som forbinder Tjarhovsplan med
Stigbergsgatan. Parkmarken bestar av bergig naturmark med naturlig vegetation i skrevorna. Fran
Renstiernas gata finns en granittrappa upp till Fjallgatans vandplan. Dar finns ett omrade med
klippt gras, planterade buskar och trad. Mamsell Josabeths trappor erbjuder skonhet i form av
spannande topografi och kulturmiljoer samt natur i form av trad och grénska.

Tjarhovsplan inbjuder till sociala aktiviteter utifran sin funktion som motesplats. De storsta
upplevelsevardena pa platsen ar den dramatiska topografin, gronskan och den kulturhistoriska
miljon.

14



Figur 5 Kulturmiljo vid toppen av Mamsell Josabeths trappor

Stigbergstappan (5)

Stigbergstappan ar en park som omfattas av olika terrasserade delar som tillsammans &r cirka
0,6 hektar stort. Parken (tappan) bedoms vara av semi-lokal betydelse for rekreation. D& parken
ligger undangémd, relativt 1angt bort fran kollektivtrafik, och till stérsta delen nas via trappor ar
tillgéngligheten begrénsad.

Den terrasserade tappan, med stodmurar av granit, ligger dold innanfor ett redmalat traplank.
Den utgor en viktig lank mellan Stigbergsgatan och Fjallgatan. De tva Gversta terrasserna ar enkelt
utformade med grasmattor, solitara trad och soffor. Pa den 6éversta delen finns trampstenar och ett
litet fagelbad som omges av en plantering med perenner och l6kvaxter. Langre ner finns en
kryddtradgard. En tratrappa omgiven av perenner leder ned till den lagsta nivan som &r en grusad
plan med flera soffor och en storvuxen ask. Langs med tappan l6per Sista Styverns tratrappa.
Trapploppet omges omvéxlande av hoga syrener, rodmalade plank och husgavlar.

De storsta upplevelsevardena ar forknippade med att parken utgér en gron oas i ett
kulturhistoriskt vardefullt omrade, inger lugn och ro samt erbjuder utsikt.

Anna Lindhagens tappa (6)

Anna Lindhagens téppa ligger vid Stigbergsgatan och omfattar cirka 0,05 hektar. Parken (tdppan)
beddms ha en lokal betydelse for rekreation. Platsen ligger avsides, ndgot undangémd och
tillgangligheten ar lag da den omges av trappor.

Tappan ligger bakom ett trastaket. P& sjalva tappan finns grusade gangar mellan rabatter med
perenner, lokvaxter och hoga buskar sdsom syren. Dar finns ocksa klangande humle, ett gammalt
lusthus och en 16nn med en soffa runt stammen.

De storsta upplevelsevardena ar forknippade med att platsen utgor en vacker och grén oas samt
den psykologiska aspekten lugn och ro.
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Stig Claessons park (7)

Stig Claessons park &r en narpark som omfattar grénytan mellan Aségatan och
Backbrannarbacken och uppgar till cirka 0,2 hektar. Parken bedoms vara av lokal betydelse for
rekreation. Parken &r latt att nd fran Asdgatan men avgransas mot Folkungagatan av trappor som
ar svartillgangliga.

Parkens terrassanlaggning med trappor och murar ingar i ett strak med trappsystem som leder
fran Ersta sjukhus via Klippgatan mot Vitabergsparken. De 6vre terrasserna har grusade ytor dar
exempelvis boulespel &r mojligt. Det finns &ven sitt- och lekplatser. Mot parkens omgivande gator
vaxer framst syrenbuskar och i parkens ytterhdrn véxer héga popplar. Langs de langre
trapploppen finns buskplanteringar med inslag av trad.

Parken erbjuder skdnhet i form av blomsterprakt och en vél gestaltad parkmiljé samt natur i form
av gronska. De storsta upplevelsevardena ar férknippade med att parken utgér en grén oas med
mdjligheter till lugn och ro samt lek, spel och méten.

Figur 6 Vy fran Stig Claessons park
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Varvsbranten (8)

Varvsbranten ar belagen pa berget mellan Ersta sjukhusomrade och Londonviadukten. Platsen
omfattar cirka 0,5 hektar men &ar splittrad av en storre parkeringsyta och av de stora
hojdskillnaderna. Parken bedoms vara av lokal betydelse for rekreation. Tillgangligheten &r
begransad pa grund av hojdskillnaderna och att platsen ligger avsides.

Platsen bestar till storsta delen av en klippformation. I sydvéastra delen, narmast Folkungagatan,
finns en malmgard med tradgard. Déar finns grasytor, terrasser och trappor. Narmare
Londonviadukten finns en stor parkeringsplats som omges av gronska, bland annat bjorkar.
Platsen &r sliten och i daligt skick. De hoga trafikflodena pa Stadsgardsleden genererar buller.

Det ar ont om stora upplevelsevéarden da parken ar i daligt skick men topografin innebar att utsikt
erbjuds.

Figur 7 Malmgard nedanfér Varvsbranten

Vitabergsparken (9)

Vitabergsparken ar en storre bergspark belagen centralt pa 6stra Sodermalm. Parken omfattar
drygt 8 hektar. Parken beddéms ha en regional betydelse for rekreation med besokare fran bade
Stockholms stad, kranskommunerna och andra besokare sdsom turister. Det centrala laget och
parkens manga entréer bidrar till en god tillganglighet. Kollektivtrafiken i platsens naromrade ar
god med ett flertal busslinjer, inklusive stombusslinjer. Tillgangligheten till parken varierar pa
grund av topografin. Inom parken finns dven trappor, vilket begrénsar tillgangligheten ytterligare,
men de flesta delar av parken gar att na via dess manga olika gdngvagar.

Vitabergsparken ar en kuperad bergspark med naturmarkskaraktéar. Den innehaller manga
uppvuxna trad och stora grasytor. Berg i dagen och flera kullar ger parken manga rum och
undangémda platser. Parken ar uppdelad i tva delar. Pa den véstra kullen ligger Sofia kyrka
omgiven av stora grassluttningar populéra for picknick och pulkadkning. Dar finns ocksa en
plantering med blommande buskar, perenna 6rter och gras. Groens malmgard med
tradgardshistoria fran 1600-talet ligger vid Lilla Meitens grand. Efter en avstyckning pa 1970-talet
hamnade delar av tomten pa parkmark. Déar finns idag magnolior och en staty till Elsa Borgs
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minne, en storre plan grasyta for lek samt Groens boské med sina 1700-talslindar. Pa den dstra
kullen finns en friluftsteater, en musikpaviljong och en lekplats. Dar ligger ocksa Barnangens
koloniomrade samt en stor hundrastgard. | parkens mitt finns en stor grusplan for bollspel.

Vitabergsparken erbjuder manga rekreationsmojligheter sdsom fysisk aktivitet i form av
promenader, idrott och motion och sociala aktiviteter i form av motesplatser, lekplatser och
naturlek. Parken innehaller &ven kulturhistoriska miljoer, utsiktspunkter och skonhet i form av
blomsterprakt och speciella tradarter. Parken ar med sin storlek karaktaristisk i sitt sammanhang
av tat kvartersbebyggelse. Dess innehall och upplevelsevarden bedéms vara av hog kvalitet och ha
betydelse for bade naromradet och regionen. De storsta rekreationsvardena ligger i parkens
storlek och breda utbud.

Figur 8 Vitabergen med Sofia kyrka i bakgrunden

4.3 Station Hammarby Kanal

Analysomradet &r delat i tva eftersom Hammarby kanal skar igenom det och fungerar som en
barriar. Den norra sidan av kanalen har en nagot glesare stadsstruktur med fler och storre
gronomraden medan den sodra sidan ar av tatare karaktar.

Den norra sidan av kanalen omvandlades fran hamnomrade till att framst bli bostadsomraden
under 1980- och 1990-talet. Den nyare bebyggelsen méter Sédermalms éldre kvartersbebyggelse i
form av stenstaden langre norrut. Den sédra sidan av kanalen utgérs av Hammarby sjostad som
tillkom under 1990- och 2000-talet, med viss utbyggnad &n idag. Stadsstrukturen utgors av
kvartersbebyggelse. Hammarby kanal och sjo bidrar med en stark vattenkontakt till omradena.

De platser och strak for rekreation som bedéms kunna paverkas av utbyggnaden av tunnelbanan
ar, pa den norra sidan, Blecktornsplan, Anna Lindhs park, Katarina Bangata, Stora
Blecktornsparken, Skanstullshallen, Hammarby IP och Tengdahlsparken. Pa den sodra sidan
paverkas Kajstrak Sodra Hammarbyhamnen, Hammarbyterrassen, Heliosparken och
Lumaparken.
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Figur 9 Analysomrade station Hammarby Kanal

Blecktornsplan (10)

Blecktornsplan ar en park som ligger mellan stora och lilla Blecktornsparken. Den ar dold inom ett
bostadskvarter men utgérs av allmén plats. Parken omfattar cirka 0,3 hektar och bedéms vara av
lokal betydelse for rekreation. Tillgangligheten &r god men begransas av att parken inger ett

halvprivat intryck.

Den lummiga och kuperade parken bildar en innergard mellan de omgivande byggnaderna. Den &r
naturligt anlagd med grasmattor, hoga tréd, buskage och berg i dagen. Parken har en karaktér av
bade bostadsgard och narpark. De storsta upplevelsevardena ar parkens funktion som gron oas i

kombination med lugn och ro.
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Anna Lindhs park (11)

Anna Lindhs park ar beldgen langs med Hammarby kanal. Parken omfattar cirka 1,4 hektar och
beddms vara av semi-lokal betydelse for rekreation. Parken har god tillganglighet da den till
storsta delen &r plan. Tillgangligheten till kollektivtrafik &r begréansad.

Parken bestar av stora grasytor med korsande, asfalterade gangvégar. Langs dessa finns grupper
av planterade trad, framst silverpilar och en del buskplanteringar. Gangstraken ansluter till
promenadstraket langs Hammarbykajen. Parken har karaktaren av en kvarterspark. De storsta
upplevelsevardena ar parkens gronska, vattenkontakten, mojligheten till lugn och ro samt
promenader.

Katarina Bangata (12)

Katarina Bangata utgor ett promenstrak som leder mellan Gétgatan i nordvéast och
Vintertullstorget i syd. Den totala langden pa straket uppgar till cirka 1 kilometer. Straket bedéms
vara av semi-lokal betydelse for rekreation. Tillgangligheten bedéms som god da straket ar plant.
Narheten till kollektivtrafik varierar langs straket.

Langs gatans mitt finns ett parkstrak som bestar av tradrader i grus och en rod asfalterad gangvag
mellan. Déar straket ar som bredast finns grasytor. Strakets grusytor erbjuder utrymme for
aktiviteter sasom skulpturutstallningar och marknader. Greta Garbos torg ligger i hojd med
Sodermannagatan. Torget bestar av en cirkular gatstensyta med bankar och rader av klippta
héckar. Under sommaren placeras blomsterurnor ut dar. | korsningen mellan Katarina Bangata
och Ringvagen finns en liknande, fast mindre och rektangulér plats.

Katarina Bangata erbjuder mojligheter till fysisk aktivitet i form av promenader och skénhet i form
av konstnarlig utsmyckning. De viktigaste upplevelsevardena langs straket ar mojligheten till
fysisk aktivitet och inslagen av grénska.

Figur 10 Promenadstrak langs Katarina Bangata
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Skanstullshallen (13)

Skanstullshallen ar en fullstor idrottshall pa 20 x 40 meter. Hallen bedéms vara av kommunal
betydelse. Hallen ligger drygt 500 meter fran tunnelbanan men ett antal busslinjer stannar
narmare. Tillgédngligheten &r god for personer med funktionsnedsattning. Idrottshallen anvénds
framst for handboll, innebandy, basket, handikappidrott och skolidrott.

Det storsta upplevelsevardet ar att hallen ger goda forutsattningar for att utéva idrott och motion.

Hammarby IP-Kanalplan (14)

Hammarby IP-Kanalplan ar en fullstor fotbollsplan med konstgras. Idrottsplatsen bedéms vara av
kommunal betydelse. Platsen ligger cirka 600 meter fran tunnelbanan men ett antal busslinjer
stannar narmare. Det storsta upplevelsevardet &r att platsen ger goda forutsattningar for att utdva
idrott och motion.

Figur 11 Fotbollsspel vid pA Hammarby IP-Kanalplan

Stora Blecktornsparken (15)
Stora Blecktornsparken omfattar cirka 2,8 hektar och bedéms vara av kommunal betydelse.
Parken ar kuperad och vissa delar har en mer begransad tillganglighet.

Parken har karaktéaren av en aktivitetspark och en parklek bedriver verksamhet med bland annat
djur, sdsom kaniner och grisar. | parkens centrala del finns fria 6ppna gréasytor som kan anvandas
for bland annat bollspel, pulkadkning, lek eller picknick. Till parkleken hor tva byggnader som har
servering och erbjuder majligheter till aktiviteter inomhus. Manga stora trad finns i parken,
speciellt i sluttningen mot bostadsomradet i norr. | sydvast finns ett omrade av naturkaraktar med
en promenadvéag over parkens bergspartier. Dar finns ocksa ett antal djurhagar for parklekens
djur. Vid parkens 6stra del ligger en skola, som delvis anvander parken som skolgard.

De storsta vardena ar parkens breda utbud av aktiviteter sdsom lek och kontakt med djur, samt
funktionen som en motesplats med bemannad parklek. Parken har aven stora upplevelsevarden
knutna till natur sdsom uppvuxna trad och gronska. Parken utgdér en gron oas i den annars tata
kvartersstrukturen.

21



Figur 12 Pulkadkning i Stora Blecktornsparken

Tengdahlsparken (16)

Tengdahlsparken ligger dster om Vitabergsparken och omfattar en yta pa drygt 2 hektar. Parken
bedtms vara av semi-lokal betydelse. Tillgangligheten till parken &r generellt god och flera
busslinjer stannar i narheten.

Tengdahlsparken ar en storre kvarterspark. Sodra delen av parken bestar framst av grasmatta med
uppvuxna trad och buskar. En nyrenoverad plaskdamm &r centralt placerad. Pa de s6dervanda
terrasserna finns flera lekplatser. Den véstra delen erbjuder lek for smabarn med balanslek,
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klatterhus och en stor sandlada. | den 6stra delen, som vander sig till lite dldre barn finns, en
Oppen grusplan for spring-, boll- och klatterlekar. Narmare Sofia skola finns en bollplan och lek-
och idrottsytor.

Parken erbjuder mojlighet till sociala och fysiska aktiviteter i form av picknick, promenader, idrott
och motion, men dven manga olika lekmajligheter pa lekplatserna och i form av natur- och
vattenlek. Parken erbjuder aven en gestaltad parkmiljé dar trad och gronska inbjuder till lugn och
ro. De storsta upplevelsevardena ar forknippade med parkens naturvérden och det stora utbudet
av lekmgjligheter.

Norra Hammarbyhamnens kajpromenad (17)

Kajstraket langs Hammarby kanals norra sida ar en del av ett langre promenadstrak och stracker
sig mellan Skanstullsbron i vaster och Danvikstull i oster. Kajstraket vid Hammarby kanal bedéms
vara av semi-lokal betydelse for rekreation. Tillgangligheten till platsen ar god da straket ar plant
och till stérsta del utan hinder. Det ligger relativt néra kollektivtrafik i form av busslinjer och
tunnelbana vid Skanstull.

Kajen ar till stora delar belagd med gatsten och parallellt finns en gang- och cykelvag samt, pa
vissa partier, bussgata med asfalt som avskiljs med ett racke. P& nagra stallen gar det att na vattnet
med hjélp av trappor. Den sparsamma vegetationen som finns langs kajen ar enstaka
tradplanteringar. Annan gronska finns endast i anslutning till de intilliggande parkerna. Langs
med straket finns mojligheter till att sitta.

De storsta upplevelsevardena ar att straket mojliggor for promenader, vattenkontakt och vackra
utblickar.

Kajstrak Sodra Hammarbyhamnen (18)

Kajstraket langs Hammarby kanals sodra sida ar en del av ett langre promenadstrak och fortsatter
langs med Arstaviken och Hammarby sjé. Kajstraket vid Hammarby kanal bedéms vara av semi-
lokal betydelse for rekreation. Tillgangligheten till platsen &r god da straket &r plant och till stérsta
del utan hinder. Det ligger relativt néara kollektivtrafik i form av busslinjer och spartrafik.

Kajstraket har varierande karaktar med hardgjord markbelaggning som bryts av genom inslag av
gronska. Langs med straket finns mojligheter till att sitta.

De storsta upplevelsevardena ar att straket mojliggor for promenader, vattenkontakt och vackra
utblickar.
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Figur 13 Utsikt mot Sodermalm fran kajstraket pa sddra sidan av Hammarby kanal

Hammarbyterrassen (19)

Hammarbyterrassen ligger mellan Hammarby kanal och Hammarby allé. Parken omfattar en yta
om knappt 0,5 hektar och bedéms vara av semi-lokal betydelse. Parken &r plan och tillgéanglig och
kollektivtrafik finns relativt nara med bade tvarbana och buss vid Martensdal och Luma.

Parken ar smal och elipsformad med inslag av trad, gras och planteringar. | parken finns
konstinstallationer, gangstrak och majligheter till att sitta. | mitten bildas en torgyta.

De storsta upplevelsevardena ar parkens funktion som en grén oas med motesplatser och inslag av
skonhet.

Heliosparken (20)

Heliosparken ar ett cirka 400 meter langt strak som ligger séder om Hammarby allé och
Lumaparken. Parken omfattar cirka 0,7 hektar och bedéms vara av semi-lokal betydelse.
Tillgangligheten till parken ar god da den &r plan och ligger i narheten av hallplats Luma som
trafikeras av buss och tvarbana.

Parken ar langsmal och innehaller en gang- och cykelvag. I strakets vastra del finns en lekplats
med gungor, klatterstallning, gungdjur, rutschkana, sandlada, en liten basketplan och en
skateboardramp. Lekplatsen gransar till en skolgérd. Avsikten ar att lekytorna ska kunna
samnyttjas. | anslutning till skolgarden finns en liten bollplan.

De storsta upplevelsevardena ar parkens funktion som gangstrak och de varierade
lekmojligheterna.
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Lumaparken (21)

Lumaparken ligger centralt i Hammarby sjéstad i mitten av Hammarby allé. Parken omfattar
knappt 3 hektar och bedéms vara av semi-lokal betydelse. Parken har god tillganglighet till
kollektivtrafik da hallplats Luma ligger precis intill. Delar av parken ar dock kuperad vilket
begransar tillgangligheten medan torget ar plant och tillgangligt.

Parken &ar uppdelad i tre delar: det hardgjorda torget vid tvarbanans hallplats, parken pa den
gamla Lumafabrikens sédra sida och den vattennara parken norr om Lumafabriken. Torget, som
genomkorsas av tvarbanan, har diagonala rander av betongplattor, svart granit och gras. | parken
finns flera rader av japanska korsbarstrad som blommar i maj och som har en karaktaristisk
hostfarg. En rektangular damm och ett konstverk finns pa torget. Parkens sodra del bestar av en
gron samlad yta med en amfiteater i fonden. En béck rinner fran parkens 6vre del i en ravin ner till
dammen pa torget. | parkens nordostra del finns en lekplats med bland annat lekhus,
klatterstéallning och sandlada. Den norra delen parken utgors av ett sluttande grasrum med
infallda trappor och av ett kajstrak.

De storsta upplevelsevardena utgérs av parkens mojligheter till lek, det grona inslagen,
vattenkontakten och den gestaltade parkmiljon.

Figur 14 Pulkadkning i Lumaparken

4.4 Station Sickla

Omradet kring station Sickla bestar dels av bostadsomraden i form av flerbostadshus och dels av
det storre handelsomradet Sickla kopkvarter med tillhnérande parkeringsytor. | dstvastlig riktning
skar Varmdovagen och Saltsjobanan genom omradet och delar det i tva delar.

De platser och strak som framst bedéms paverkas av tunnelbaneutbyggnaden &ar Svindersvikens
strandpromenad, Sicklasjons strandpromenad, Sickla strandpark, Sjostadshallen och Sickla
gymnastikhall.
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Figur 15 Analysomrade station Sickla

Svindersvikens strandpromenad (inklusive Svindersvik) (22)
Strandpromenaden ar cirka 1 kilometer lang och I6per utefter Svindersvikens strandlinje.
Gangstraket utgors av en promenadslinga och ar omgivet av branta tradbevuxna bergsluttningar.
Svindersvikens strandpromenad bedoms vara av kommunal betydelse. Omradet har en god
tillgéanglighet till kollektivtrafik genom nérheten till Saltsjébanans station i Sickla. Trafikbuller
fran Varmdoleden &r patagligt i omradet.

Till gangstraket finns upplevelsevarden knutna till fysisk aktivitet sdésom promenader och till social
aktivitet genom Svindersviks gard med tillhérande caféverksamhet. Straket erbjuder ocksa
upplevelsevarden kopplade till den psykologiska aspekten lugn och ro, till vatten genom
vattenkontakt samt till skonhet genom den karaktéaristiska kulturmiljon vid Svindersviks gard.

26



Figur 16 Svinderviks gard med tillhérande caféverksamhet

Sicklasjons strandpromenad (23)

Sicklasjons strandpromenad utgdr en delstracka av ett nastintill sammanhangande cirka

3 kilmoteter langt promenadstrak som stracker sig utmed Jéarlasjons och Sicklasjons strander fram
till Hammarby sjostad. Genom en gangbro 6ver vattnet vid Sickla allé har straket dven en koppling
till Nackareservatet. Promenaden beddms vara av kommunal betydelse. Tillgangligheteten till
kollektivtrafik bedoms som bra da det ar cirka 150 meter till narmsta busshallplats och omkring
500 meter till Saltsjobanan. Strandpromenaden utgérs av en gangbana med stenmjolsbeléaggning
och omges av flerbostadshusbebyggelse pa ena sidan. Utefter straket finns ett antal bryggor med
bankar.

Straket inbjuder till fysiska aktiviteter sdsom 16pning och promenader. Genom den nara kontakten
med vatten ges mojligheter till bad, fiske och batliv. De storsta upplevelsevardena ar kopplade till
mojligheter till promenader i ndra kontakt med vattnet samt mdgjligheten till lugn och ro samt
utsikt.
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Figur 17 Brygga vid Sickla sjo

Sickla strandpark (24)

Sickla strandpark &r en stadsdelspark som omfattar cirka 2,4 hektar och bedéms vara av
kommunal betydelse. Det &r cirka 100-200 meter till ndrmaste kollektivtrafikpunkt.

Parken innehaller en badstrand med bryggor, lekplatser, ppna grasytor samt tennis- och
bocciabanor. Det finns dven picknickbord och grillar.

Parken erbjuder mojligheter till fysisk aktivitet genom utrymme for olika idrotter och sociala
aktiviteter genom motesplatser. Andra upplevelsevarden ar kopplade till parkens vattenkontakt
och breda utbud for lek.

Figur 18 Utsikt mot Hammarbybacken fran strandbadet vid Sickla sjo
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Sjo6stadshallen (25)

Sjostadshallen ar en idrottshall som rymmer en 20 x 40 meter stor plan for bollsporter. Hallen har
en laktare for publik. Sjostadshallen bedoms vara av kommunal betydelse. Tillgangligheten till
kollektivtrafik ar relativ 1ag da narmaste hallplats &r vid Sickla udde som ligger cirka 500 meter
bort. Tillgang till anlaggningen kraver medlemskap i en forening eller att en avgift betalas.

Hallens upplevelsevarden &ar kopplade till fysisk aktivitet i form av idrott och till sociala aktiviteter
i samband med sporten.

Sickla gymnastikhall (26)

Sickla gymnastik- och idrottshall passar for manga olika typer av inomhusidrotter men ar
framforallt utrustad for gymnastik pa elitniva. Sickla gymnastikhall bedéms vara av kommunal
betydelse. Tillganglighet till bussforbindelser ar god och det ar cirka 400 meter till spartrafik vid
Sickla station. For att nyttja hallen kréavs medlemskap eller att den bokas mot betalning.

Upplevelsevérdena forknippade med hallen &r kopplade till fysisk aktivitet i form av idrott och
sociala aktiviteter i samband med idrotten.

4.5 Station Jarla

Omradet kring Jarla station delas av Varmdovagen och Saltsjobanan som I6per i Ostvastlig
riktning och utgor en barriar mellan Jarlas sodra och norra delar. P4 den norra sidan finns blandat
bostadsbebyggelse insprangd i naturmark. |1 nordost ligger ocksa Nacka gymnasium med
tillhérande idrottsplats, is- och sporthall.

I Jarlas sodra delar ligger gamla industrilokaler. Industribyggnaderna omgardas av mellanskalig
bostadsbebyggelse i slutna kvarter och i sydost finns omraden med &ldre villabebyggelse. |
analysomradets sodra del ligger Jarlasjon.

De platser och strak som framst bedoms kunna paverkas av tunnelbaneutbyggnaden &r
naturmarken norr om Varmdovéagen, Jarlasjons strandpromenad, Nacka Norra kyrkogard, Jarla
sporthall, Nacka sportcentrum och Hallmarksomrade vaster om Birkavagen.
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Figur 19 Analysomrade station Jarla

Naturmarker norr om Varmdovagen (27)
Den skogbevuxna naturmarken omfattar cirka 1,3 hektar och ar uppdelad i tvd omraden. Langs
omradenas utkanter stracker sig Kyrkstigen och Jarla skolvag som utgér promenadstrak. Omradet
beddms vara av lokal betydelse. Naturmarken ar relativt kuperad och darmed ar tillgangligheten
begrénsad.

Omradena bestar av sluttningar med berg i dagen och vaxtlighet i form av trad, buskar och sly. |
omradena har hittats spar av lek, exempelvis i form av kojor. Omradena stors till viss del av buller
fran Varmdovagen.

Platsernas framsta upplevelsevarden ar knutna till natur i form av skog samt lek genom

mojligheter till naturlek.
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Figur 20 Naturmark norr om Varmdodvagen

Jarlasjons strandpromenad (28)

Jarlasjons strandpromenad utgér en delstracka av ett nastintill ssmmanhéngande cirka

3 kilmoteter langt promenadstrék som stracker sig utmed Jarlasjons och Sicklasjons strander fram
till Hammarby sjéstad. Genom en gangbro 6ver vattnet vid Sickla allé har straket dven en koppling
till Nackareservatet. Jarlasjons strandpromenad beddms vara av kommunal betydelse.
Tillgangligheten ar god med kollektivtrafik inom cirka 300 meter fran straket. Straket bestar av en
kombination av tradack, konsolbryggor och grusvégar.

Straket inbjuder till fysiska aktiviteter sdsom 16pning och promenader. Genom den nara kontakten
till vatten ges majligheter till bad, fiske, paddling och batliv. Utsikt mot Nackareservatet 6ver
Jarlasjon erbjuds pa konsolbryggorna. De storsta upplevelsevardena ar kopplade till mojligheter
till promenader i nara kontakt med vattnet samt mojligheten till lugn och ro samt utsikt.
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Figur 21 Strandpromenad vid Jarla sjo

Nacka Norra kyrkogard (29)

Kyrkogarden omfattar en yta pa cirka 0,5 hektar och ligger strax norr om Varmddovagen. Nacka
Norra kyrkogard bedéms vara av kommunal betydelse. Tillgangligheten till kollektivtrafik ar god.
Platsen ar mycket val underhallen och &r en parkliknande kyrkogard med krattade grusgangar,
ansade hackar och gronskande alléer. Nacka kyrka ar placerad vid den vastra kanten. Trots
bebyggelse och den trafikerade Varmdavagen ar kyrkogarden en rofylld och vilsam plats.

Platsen inbjuder till fysisk aktivitet i form av promenader och till skénhet i form av gestaltad milj6
och blomprakt. Miljon bidrar aven till upplevelsevarden kopplade till psykologiska aspekter sdsom
lugn och ro samt natur i form av trad och grénska.

Jarla sporthall (30)

Jarla sporthall &r en anlaggning for inomhusidrotter sasom bollsporter och gymnastik. Jarla
sporthall bedéms vara av kommunal betydelse. Det finns plats for 200 askadare och tillgangen till
kollektivtrafik ar god med bussar som stannar cirka 200 meter fran entrén. For att anvanda
anlaggningen forutsatts att den bokas.

Upplevelsevardena ar fysisk aktivitet i form av inomhusidrott och de sociala aktiviteter som
uppstar i samband med idrotten.
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Figur 22 Jarla sporthall

Nacka sportcentrum (31)

Nacka sportcentrum ar ett samlingsnamn for ett flertal olika idrottsanlaggningar i analysomradets
Ostra del. Nacka sportcentrums olika lokaler ar val lampade for exempelvis bollsporter, gymnastik,
judo, simning och dans. | narheten finns ocksa tva ishallar, tre fotbollsplaner och en
skateboardpark i betong. Vid den stora konstgrasplanen finns ytor for friidrott. Nacka
sportcentrum beddms vara av kommunal betydelse. Tillgangligheten &r relativt dalig da den
narmaste busshallplatsen ligger cirka 750 meter bort.

Upplevelsevardena inkluderar fysisk aktivitet i form av idrott och de sociala aktiviteter som
uppstar i samband med idrotten.

Figur 23 Nacka ishall

33



Hallmarksomrade vaster om Birkavagen (32)

Marken &r cirka 2 hektar utgors till stora delar av ett storre bergsparti med hoga nivaskillnader
och delvis av skogbevuxna partier med en stor andel aldre tallar.

Berget erbjuder utsikt 6ver stora delar av véastra Sickladn och mot soderort. Dar finns tva
lekplatser: en i anslutning till Birkavagen i omradets 6stra del och en mot bostadsomradet utefter
Blomstervagen i omradets vastra del. Det finns dven parkbankar utplacerade. Platsen erbjuder
mojligheter till naturlek, picknick samt en lugn och rofylld miljo.

Figur 24 Skog och lekplats i hallmarksomradet vaster om Birkavagen

4.6 Station Nacka Centrum

Omradet delas i tva av Varmddleden som gar i 6stvastlig riktning. | den 6stra kanten av
analysomradet ligger Nyckelvikens naturreservat som ar en del av Nacka-Varmdokilen. Soder om
Varmdoéleden ligger det storskaliga kdpcentret Nacka Forum med tillhérande parkeringsytor.
Kopcentret omges av stora vagar.

De platser och strak som framst bedoms kunna paverkas, antingen direkt eller indirekt, av
utbyggnaden av tunnelbanan ar Naturmark sydvast om Nyckelvikens naturreservat, Naturmark
norr om Skonviksvagen, Nacka sportcentrum och den planerade stadsparken vaster om Nacka
Forum.
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Figur 25 Analysomrade station Nacka Centrum

Naturmark sydvast om Nyckelvikens naturreservat (33)

Platsen bestar av cirka 5 hektar naturmark och utgor en del av Nyckelvikens friluftsomrade, dock
inte av naturreservatet. Platsen bedéms vara av lokal betydelse. Tillganglighet till platsen &r
begransad avseende kollektivtrafik. Det finns en gang- och cykelvag genom naturmarken som
ansluter till en gangtunnel under Varmdoleden.

Nérheten till bebyggelse och en skola gor att omradet anvands lokalt av barn och ungdomar. De
storsta upplevelsevardena ar kopplade till natur i form av skog och naturlek.
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Figur 26 Naturmark sydvast om Nyckelvikens naturreservat

Naturmark norr om Skénviksvagen (34)

Naturmarken norr om Skonviksvagen bestar av en tradbevuxen kulle som &r cirka 0,4 hektar. Den
bedoms vara av lokal betydelse. Kullen kan ses som en fortsattning pa friluftsomradet
Nyckelvikens men det saknas en direkt koppling dit.

De framsta upplevelsevardena knutna till platsen ar natur och lek.

Figur 27 Naturmark norr om Skénviksvagen
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Nacka sportcentrum (35)
Se avsnitt Station Jérla.

Planerad stadspark (36)

Vaster om Nacka Forum, utefter gdngvagen till kommunhuset och Nacka sportcentrum, finns en
centralt beldgen naturmarksyta som omfattar cirka 0,4 hektar. Platsen beddms vara av lokal
betydelse. Naturmarken bestar av trad av olika arter och aldrar, buskar, gras och sly.

4.7 Station Gullmarsplan

Boendemiljon vid Gullmarsplan utgors av en sammanhallen 1950-talsbebyggelse med
flerbostadshus i form av punkthus och lamellhus placerade pa hojder med inslag av bevarad
naturmark. Centralt inom omradet ligger Gullmarsplans torg. Grénomradena i de
omkringliggande bostadsomradena bestar till storsta delen av sparad naturmark med inslag av
klippta grasytor, dungar och solitara trad. Parker med exempelvis blomsterplanteringar,
maojligheter till bollspel och storre lekplatser ar relativt fa inom kort gangavstand for boende i
omradet. | 6stra delen mot Hammarby sjostad ar bebyggelsestrukturen mer splittrad med
storskaliga omraden som har industrikaraktar.

Den 6vergripande gronstrukturen bestar av stérre sammanhéngande strak som har samband med
Tyrestakilen och Nackareservatet ggnom Hammarbybacken. I norr foljer straket Malarens
strander genom Arstaskogen. Det innebdr att Arstaskogen tillsammans med Koleraparken och
Martensdalsparken &r delar i en storre struktur. Séder om Martensdalsparken finns dven
naturmark som utgor en viktig lank i denna dvergripande gronstruktur.

De platser och strak som framst bedoms kunna paverkas av tunnelbaneutbyggnaden ar
Arstaskogen, Kolerakyrkogarden och Martendalsparken.

37



RO

(]
o &
Lis 5 |
-~ @ |
Gprmars? [l
= "l — =
|

] o

~ Jj h“‘/';{“i’-’f'; 4
-
-
= Open Stockh olm|
= Lantmateriet, Geodatasamverkan
.~ 7 Analysomrade, 500m runt stationer Y Lekplats och parklek @ simhall PM Rekreation
EI'I'I"';'Gana kilar A\ Utegym () Spontanidrottsplats Station Gullmarsplan
Parkmark A\ Skidakning @ Sporthall
. 0 40 80 120 160 200
Naturmark || Idrottshall @ Tennishall L= — L
Vatten B Isbana ) Idrottsplats - Lol een Stovln
Regionalt cykelstrak [ Skatepark och parkour Datum: 2016.08-23
Torg @ Bollplan

Figur 28 Analysomrade station Gullmarsplan

Arstaskogen (37)

Arstaskogen &r ett stdrre stadsnara och skogsklatt friluftsomrade med naturstrakskaraktér och
stracker sig langs den norra forkastningsbranten mot Arstaviken. Storleken uppskattas till cirka 52
hektar och dar finns en mangfald av funktioner och flera kvalitativa varden. Friluftsomradet
bedoms ha kommunal betydelse, men innehar sa stora varden att upptagningsomradet stacker sig
Over de 500 meter som anges som riktvarde for kommunal betydelse. Tillgdngligheten bedéms
vara god genom kopplingar till andra populéara promenadstrak langs med vattnet, sdsom sédra
Arstaviken och Hammarby sjoéstad, och nérhet till bostadsbebyggelsen i Arsta samt Gullmarsplans
kollektivtrafiknod. Arstaskogen &r delvis kuperad vilket gor vissa delar mindre tillgangliga for

personer med funktionsnedsattning.
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Stranderna i Arstaskogen préglas av den nordvanda forkastningsbranten. Stranderna dr branta
och skogskladda. Friluftsomradet har ett val férgrenat system av promenadvéagar och stigar. Mest
karaktaristisk ar den cirka 3 kilometer langa strandpromenaden utefter vattnet mellan
Gullmarsplan i 6ster och Marievik i vaster. Goda mojligheter finns ocksa att nd motsvarande
strandpromenad lidngs norra Arstaviken. Inom friluftsomréadet finns tva koloniomraden, tre
sméabétshamnar, Arsta idrottsplats, lekplatser och en BMX-bana.

Platser med kulturhistoriska varden, sdsom Skanskvarn, &r ocksa malpunkter inom omradet. Fran
den norra forkastningsbranten finns flera utsiktspunkter dar moéjlighet till utblickar 6ver
Arstaviken och Sédermalm ges. Arstaskogen har ett rikt djurliv och anses ha stora ekologiska
varden, inte minst som spridningskorridor langs vattenkanten for en del arter.

I ndrheten av Varmdo gymnasium vaster om Nynasvagen ligger Enskedehallen, en idrottshall med
mojlighet till basket, judo, gymnastik och skolidrott. I slutet av Svardslangvégen, pa en bergsplata
med utsikt dver Arstaviken, ligger Skanskvarn. Kvarnen &r ursprungligen fran mitten av 1850-talet
och utgor ett karaktaristiskt landmaérke i omradet. Kvarnen anvands idag som restaurang. Sundsta
Gard, i analysomradets nordvastra del ar en kulturhistoriskt vardefull 1700-tals miljo.
Anlaggningen &gs av AB Stadsholmen och nyttjas som flerbostadshus med flera hyreslagenheter. |
anslutning garden ligger ocksa Sundsta brygga med 12 batplatser som gar att hyra av Stockholms
stad. I slutet pa Sundstabacken ligger Skanstull Marina.

Invid Skanstull Marina ligger foreningen Hammarby IF Rodds férenings- och bathus. Bathuset
kan aven hyras som festlokal och foreningen bedriver verksamheter for bade tévlings- och
motionsroddare. Dar ligger ocksa batklubben Dianelund. Klubben har cirka 110 batagande
medlemmar och ett flytande klubbhus i strandlage. Pa vintern anvands omkringliggande
markomrade som uppstéllningsplats for vinterférvaring av batar. Langs strandpromenaden
mellan Skanstulls Marina och smabatshamnen finns en dubbelsidig lindallé med hoga biologiska
och kulturella véarden. Ett naturreservat, Arstaskogen, &r under inrattande precis vaster om
analysomradet.

L

Figur 29 Batklubben Dianelund
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Till Arstaskogen finns upplevelsevarden knutna till lek och fysisk aktivitet i form av bétliv, fiske,
paddling, rodd, naturlek och mojlighet till promenader. Vattenkontakten i sig ar en viktig
upplevelse och varden kopplade till strander, vattenrum och sma vattendrag ar framtradande.
Friluftsomrédets strakkaraktar och koppling till sédra Arstaviken gor att det anvands mycket for
I6ptraning. Andra fysiska aktiviteter sdsom odling, bollsport och majlighet till skridskoakning
vintertid finns ocksa representerade. Varden knutna till sociala eller psykologiska aspekter, sdsom
exempelvis aterhdmtning, lugn och ro samt méjlighet till naturpedagogik &ar ocksa representerade.
Betydelsefulla sadana varden ar aven forknippade med natur i form av skog, vild natur, orérdhet
och vardagsnatur. Aven inom kategorin skonhet finns flera upplevelsevarden representerade i
omradet genom kulturhistoriska miljéer, mojligheter till utsikt och blomprakt.

Kolerakyrkogarden (38)

Kolerakyrkogarden &r en kvarterspark som bedoms vara av semi-lokal betydelse. Storleken
uppskattas till cirka 1,5 hektar. Parken ligger 6ster om Nynéasvagen vid Johanneshovsmotet.
Tillgangligheten till parken begransas pa grund av att den ar bullersexponerad och omgiven av
trafikleder sasom Nynéasvagen, Olaus Magnus vag och Hammarbybacken.

Parken utgors av en gammal kyrkogard som inte nyttjats sedan borjan av 1900-talet. Parken har
en lundkaraktar med stora I6vtrad och rik markflora. Genom parken loper ett gangstrak i
ostvastlig riktning som ar mycket valanvant och som sammanfaller med ett regionalt cykelstrak.
Parken innehéller buskage, parkbénkar, staket och belysning. Ar 1947 flyttades de kvarvarande
gravstenarna till omradets sydvastra horn intill det fore detta dodgravarbostéllet. Den tidigare
kyrkogardens gadngvagssystem restaurerades under 1990-talet.

Till parken finns upplevelsevarden knutna till social aktivitet i form av folkliv, dd manga
manniskor dagligen passerar genom parken, fysisk aktivitet genom picknickmojligheter,
promenader, 16pning och cykling. Parken har ocksa stora skonhetsvarden férknippade med
kulturhistoria i form av fornlamningar fran den gamla begravningsplatsen, alléer, aldre park- och
tradgardsvaxter och speciella tradsorter samt som gron oas.

Martendalsparken (39)
Martendalsparken utgors av ett parkstrak med lokal betydelse och storleken &r cirka 1,5 hektar.
Parken ar omgiven av trafikleder med Hammarbybacken i vaster och Hammarby allé i 6ster.

Martendalsparken ligger pa 6stra kanten pa Stockholmsasen som I6per i nordsydlig riktning.
Trafikdagvattnet fran omradets vagar leds via ledningar till en dagvattendamm som ar placerad i
Martensdals lagpunkt. Tvarbanan gar pa pelare genom parken. Parken har gestaltats med tanke pa
asens form och material. Rondellen vid Skansbron &r belagd med kullersten och slanterna mot
dammen har formats med asen som forebild. Malsattningen har varit att halla lagpunkten fri fran
nya trad for att forstarka landskapsrummets dalkaraktér. Parken halls fri fran moblering och
skyltar for att hallas 6ppen och 6verblickbar.

Till parken finns varden knutna till fysisk aktivitet sdésom cykling och promenader.
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Figur 30 Martendalsparken

4.8 Ny station i Slakthusomradet

Slakthusomradet bestar till storsta delen av bebyggelse med industrikaraktar och saknar
bostadsbebyggelse. Omradet har endast ett litet inslag av vegetation och gronstrukturen ar svag.
Analysomradet har svaga kopplingar till omgivande bostadsomraden och tillganglighet till storre
natur- och friluftsomraden &r relativt dalig. Narmast tillgangliga friluftsomraden ar
Nackareservatet och Arstaskogen.

De platser som framst bedoms kunna paverkas av utbyggnaden av tunnelbanan ar Frétallen,
Slakthusplan och Fallan.
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Figur 31 Analysomrade Ny station i Slakthusomradet

Frotallen/Vampyrstigen (40)

Frotallen, aven kallad Vampystigen, ar ett naturmarksomrade utefter Lindevagen. Storleken ar
cirka 1,0 hektar och platsen &r av lokal betydelse. Parken utgors av naturmark med strakkaraktar.
Vid sodra delen av Lindevagen finns ett plank som avskarmar omradet for lek mot gatan. | dster
mot Slakthusomradet utgor en bergsskarning en karaktéaristisk vagg.

I parken finns varden knutna till sociala och psykologiska aspekter, exempelvis genom att erbjuda
lugn och ro. Parken utgdr en grén oas av orord karaktar och bidrar med skogskansla. Parken
inbjuder &ven till fysisk aktivitet i form av promenader, naturlek och naturpedagogik.
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Slakthusplan (41)

Slakthusplan utgors av ett litet parktorg pa cirka 0,1 hektar som fungerar som entréplats till
Slakthusomradet och &r av lokal betydelse. Platsen har forlorat sin tidigare valdefinierade
rumslighet men bibehaller flera av platsens ursprungliga och karaktéarsskapande
grundelement. Exempelvis ar den ellipsformade parkdelen med mindre planteringar kvar. Den
sentida skyltningen 6ver Hallvagen har ocksa kommit att bli ett karaktarsskapande element.
En kiosk med uteservering kompletterar platsen.

De upplevelsevarden som finns representerade ar framst forknippade med skénhet och utgors
av exempelvis blomprakt.

LT T

Figur 32 Slakthusplan med blommande syrén

Fallan (42)

Parktorget vid Kvarteret Fallan ar utformat som en mindre kvarterspark och omfattar cirka 0,1
hektar. Platsens omfattning och gréanser har inte forandrats sedan Slakthusomradet invigdes.
Val uppvuxna lindar star i grasytor och utgor nagra av de fa traden inne pa Slakthusomradet.
Platsens lindtrad ar betydelsefulla element som bidrar med ett hogt kulturhistoriskt varde.

Parkbankar, armaturer och 6vrig utrustning har successivt tillkommit och bytts ut pa torget.
Det formmaéssigt regelbundna gangsystemet, markmaterialen, planteringarna och
utrustningen ar av enkelt utférande och grasytorna delas upp av ett grusat gangsystem med
kanter av betongplattor. Platsen omgéardas av ett jarnstangsel som iordningsstéalldes under
1990-talet enligt aldre ritningar for omradet. Fran parktorget finns en god visuell kontakt med
flera av de ursprungliga byggnaderna runt omkring. Utsmyckning i form av stenskulpturer
fran den rivna Centralsaluhallen har stallts upp i parkytan.

Till parken finns varden knutna till sociala och psykologiska aspekter genom att erbjuda lugn
och ro, naturvarden i form av en gron oas och skonhetsvarden i form av kulturhistoria och
konstnarlig utsmyckning.
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Figur 33 Parktorget Fallan

4.9 Anslutning Sockenplan

Boendemiljon inom analysomradet utgors av villakvarter och lamellhus huvudsakligen i tre
vaningar. Byggnadskvarteren ar 6ppna och sammanvavda med omgivande park- och naturstrak. |
ovrigt bestar gronstrukturen i hog grad av bevarad naturmark med skogskladda bergspartier.

De platser och strak som framst bedéms paverkas av utbyggnaden av tunnelbanan ar Sockenplan,
Enskede Idrottsplats, Tradskolan och Enskedeparken.
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Figur 34 Analysomrade Anslutning Sockenplan

Sockenplan (43)

Sockenplan bestar av fyra stycken parktorg runt en stor trafikcirkulationsplats och platsen
omfattar cirka 0,8 hektar. Platsen ar av lokal betydelse. En stor hastkastanj dominerar nordvéastra
parktorget med en pergola under. Torget ramas in av buskage och stédmurar. Utmed fasader finns
uteserveringar och vid sydvastra torget mot tunnelbanan finns en kiosk. Parkdelen innehaller en

mindre fontan och sittplatser.

Platsen har motesplatser som bidrar med sociala varden samt trad och gronska som bidrar med

naturvarden.
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Figur 35 Parktorg vid Sockenplan

Enskede idrottsplats (44)

Enskede IP innehaller flera planer for fotboll sdésom en elvamanna grasplan, en elvamanna
konstgrasplan och en elvamannaplan med grus samt tva planer for sjumannafotboll pa grus
respektive konstgréas. Det finns ocksa friidrottmajligheter samt en naturisbana for allménheten
som spolas om vadret tillater. Idrottsplatsen beddom vara av kommunal betydelse. Det storsta
upplevelsevardet utgors av platsens goda forutsattningar for idrott och motion.

—

Figur 36 Fotbollstraning pa Enskede idrottsplats
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Tradskolan (45)

Tradskolan ar en kvarterspark av lokal betydelse som omfattar cirka 0,5 hektar utefter
Enskedevagen. Platsen &r en modernt anlagd park fran 1980- och 90-talet. Mellan &ren 1911-1979
lag en av stadens plantskolor i 6stra delen av parken och rester finns bevarade fran detta i form av
speciella trad och buskar sasom magnolia, gra valnét, korsbér, trollhassel och apple. Den véastra
delen av parken bestar idag av en asfalterad parkeringsplats och en grusplan for bollspel som
tillhor Enskede gards gymnasium.

Till parken finns varden knutna till skonhet sdsom alléer och gamla &ddellévtrad samt varden
knutna till fysisk aktivitet i form av bollsport, och lek.

Figur 37 Bollplan vid Tradskolan

Enskedeparken (46)

Enskedeparken ar en stadsdelspark med prydnads- och naturstrakskaraktar. Parken omfattar
cirka 8,3 hektar. Platsen utgor en grén och lummig miljo. Tre bergknallar bildar stommen i
parken. Den stora, mjukt formade 6ppna &ngen &r omgiven av hdga lovtrad som ek, lind och
poppel och en liten back rinner genom vegetationen. Parkens sodra delar bestar av naturpartier. |
omradet finns bland annat ett odlingslottsomrade och en ridskola.

Till parken finns varden knutna till fysisk aktivet sdsom 16ptraning, promenader och ridning. Det
finns ocksa varden forknippade med skonhet och kulturhistoria genom alléer, dangs- och
hagmarksvéaxter, gamla édellévtrad, blomprakt, odling och utsikter, social aktivitet i form av
motesplatser och lek, samt natur i form av en gron oas.

4.10 Anslutning Kungstradgarden (Blasieholmen)

Blasieholmen &r en halvé som &r centralt belagen i Stockholm med god vattenkontakt. Den ar
praglad av en tat aldre bebyggelse som framst innehaller verksamheter och offentliga besoksmal.
Langst ut pa Blasieholmen ligger Museiparken. Langs Blasieholmens strandkant I6per ett langre
kajstrak med utsikt 6ver vattnet och delar av Stockholms bebyggelsefront. Inom naromradet ligger
Berzelii park och Kungstradgarden som bada ar storre parker med ett brett utbud av aktiviteter.

De platser och strak som framst bedoms paverkas av utbyggnaden av tunnelbanan ar Museiparken
och Kajstraket som loper runt Blasieholmen.
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Figur 38 Analysomrade Anslutning Kungstradgarden (Blasieholmen)

Museiparken (47)

Museiparken ar en lokalpark som &r cirka 0,5 hektar stor. Den beddms vara av semi-lokal
betydelse. Det centrala laget i Stockholm gor att tillgangligheten ar god med narhet till bade buss

och tunnelbana. Parken &r plan och ligger i niva med sin omgivning, vilket gor att det ar latt att ta
sig in i och omkring i parken.

Parken har karaktéaren av en promenadpark med kulturhistoriskt vardefulla inslag. Parken,
tillsammans med Nationalmuseum, bildar en helhetsmiljo som &r tidstypisk for 1870-talet. Den

bestar till stérsta del av grusade gdngvagar, 6ppna grasytor, buskar och trad, varav ett 20-tal
storre. | parken finns tre konstverk uppstéllda.
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Parken har stora skdnhetsvéarden forknippade med kulturhistoria och konstverk, aldre park- och
tradgardsvéxter och som en gron oas. De storsta upplevelsevardena for rekreation bedoms ligga i
Museiparkens lugna atmosféar, méjligheten att promenera, sitta och ta del av gronskan.

Kajstraket (48)

Kajstraket som I6per langs Blasieholmen ar en del av ett langre kajstrak som fortsatter langs med
Skeppsbron och Strandvagen. Det bedéms vara av kommunal betydelse och har néra till
kollektivtrafik. Straket &r till storsta delen plant och bedéms ha god tillganglighet for olika
malgrupper.

Straket har i sin helhet god kontakt till vattnet och erbjuder vacker utsikt. Den sodra sidan av
Blasieholmen ar nyligen ombyggd och praglas av battrafiken ut mot Stockholms skargard. Det
finns servering, sittmojligheter, konstverk och goda solférhallanden. P& den nordéstra sidan ar
straket praglat av batverksamhet av mer industriell karaktar. Vidare norrut préglas kajstraket av
bil- och battrafik, rekreationskaraktaren minskar och solférhallandena ar samre.

Strakets storsta upplevelsevarden bedéms vara moéjligheten till langa promenader, den vackra
utsikten, vattenkontakten och den kulturhistoriska miljon.

Figur 39 Utsikt fran kajstraket pa Blasieholmen
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”"Utbyggnaden av tunnelbanan till Nacka och séderort ar
totalt 11 kilometer, helt under jord. Den bérjar vid
Kungstradgarden, som redan ar férberedd for utbyggnad.
Darifrdn byggs en tunnel i berget under vattnet med en
forsta station vid Sofia pa Sodermalm. Darefter delar sig
tunnelbanan at tva hall.

Den ena strackan gar mot Nacka med stationer vid
Hammarby Kanal, Sickla, Jarla och Nacka Centrum. Den
andra stracker sig mot Gullmarsplan, dar en ny plattform
byggs under den befintliga. Sedan fortsatter tunnelbanan
soderut med en ny station i Slakthusomradet och vid
Sockenplan knyts den nya tunnelbanan ihop med den
befintliga Hagsatragrenen som darmed blir BIa linje.”

Forvaltning for utbyggd tunnelbana

Stockholms lans landsting

Box 225 50, 104 22 Stockholm

Telefon: 08-737 25 00

:JJ& Stockholms léns landsting
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