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1 Inledning

1.1 Sammanfattning

Detta PM ar ett underlag infor det samrad som ska hallas gillande den nya
anslutningen med dubbelspar till Grona linjens Farstagren. Har redovisas
forutsattningar och berdknade virden for buller och stomljud i byggskedet, samt
oversiktliga/principiella dtgarder for att minska storningar fran byggverksamheten.

Till f6]jd av luftburet buller fran byggarbeten bedoms riktviardet inomhus dagtid att
overskridas for 15 respektive. Riktvarde kvallstid bedoms 6verskridas for 28 fastigheter.

Rekommenderade atgirder for arbeten ovan jord ar framst val av tystare arbetsmetoder
sasom vibrerad spont och ljudddmpade borriggar.

Stomljud, som uppkommer till f6ljd av tunneldrivning, medfor att riktvarde inomhus
under dagtid beriknas overskridas for 20 fastigheter. Riktvarde kvillstid beraknas
overskridas for 8 fastigheter.

1.2 Uppdrag

Bestillaren Stockholms Lans Landsting (SLL), genom Forvaltning for Utbyggd
Tunnelbana (FUT), har gett WSP i uppdrag att projektera Utbyggd depa i Hogdalen.

Filnamn: 5320-Y51-24-00002
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1.3 Avgransning

Oversiktsbild och planens grinser framgar av Figur 1.
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Figur 1. Avgrénsningsomrade foér anslutning Farstalinjen

Den geografiska avgransningen utgors av omraden/byggnader som utsétts for buller
over riktvarden fran de strackor som ingar i jairnvagsplanen.

Komfortstorande vibrationer i byggskede ar inte kravsatt. Vibrationer i byggskede med
risk for byggnadsskada behandlas i kommande utredningar i samband med
miljokonsekvensbeskrivning.
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2 Bedomningsgrunder

Villkor for buller i byggskedet kommer att faststillas i framtida miljodom.

Riktvirden for byggbuller finns i Naturvardsverkets allmidnna rad om buller fran

byggplatser (NFS 2004:15), se Tabell 1.

Tabell 1 Projektkrav for byggbuller (Utdrag ur NFS 2004:15)

Omrade Helgfri m&ndag till Lérdag, sdndag och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmax
Bostader utomhus 60 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA 45 dBA 70 dBA
(vid fasad)
Bostdder inomhus 45 dBA 35 dBA * 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA
(bostadsrum)
Undervisningslokaler | 60 dBA - - - - -
utomhus (vid fasad)
Undervisningslokaler | 40 dBA - - - - -
inomhus

*for stomljud har i Miljodomar fér Projekt Tunnelbana till Arenastaden samt Projekt Tunnelbana till
Akalla, Barkarby och Tensta getts 40 dBA som villkor.

I de fall verksamhet pagar endast del av period bor den ekvivalenta ljudni-
van beriknas for den tid under vilken verksamheten pagar - t.ex. under en
sekvens/cykel for byggaktiviteter med intermittent buller (palning, spont-
ning, borrning etc).

For verksamhet med begrinsad varaktighet, higst tva manader, t ex spont-
ning och palning, bér 5 dBA hégre virden kunna tillatas.

Vid enstaka kortvariga hindelser, hégst 5 minuter per timme, bér upp till
10 dBA hégre nivaer kunna accepteras. Detta bor dock inte gélla kvills- och
nattetid.

I de fall verksamheten dr av begrinsad art och dven innehaller kortvariga
hindelser bér héjningen av riktvirdet fi uppga till sammanlagt hogst 10
dBA.

Tillimpningsanvisningar till riktviirdena

Riktvirdena dr en utgangspunkt och vigledning for den bedémning, som
gors 1 varje enskilt fall. Sarskilda skil kan medféra att avsteg kan behdva
goras, savil uppat som nedat, frin de angivna riktvirdena.

Om riktvirdena for buller utomhus inte kan innehéllas med tekniskt mdj-
liga och/eller ekonomiska rimliga atgidrder bor malsittningen vara att at-
minstone riktvdrdena for buller inomhus kan innehallas.

[ det fall riktvirden for buller utomhus kan innehallas behdver man nor-
malt inte kontrollera riktvirdena for buller inomhus da normal fasadisolering
bor innebira att dessa bullerriktviarden kan innehallas.

Buller frdn trafik till och frin byggplatsen bor bedomas efter de riktvirden
som giller for trafikbuller. Trafik inom byggplatsen bér bedomas som bygg-
buller.

Bindande bestimmelser for byggverksamhet kan finnas 1 lokala foreskrif-
ter 1 kommunen med ldngre giende krav pa bullernivéer eller tid dé arbetet
far bedrivas.

Figur 2 Villkorstext till tabell 1. Utdrag ur NFS 2004:15.
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3 Forutsattningar

3.1 Produktionsplanering

Arbetsmoment, tider och ytor visas 6versiktligt i Tabell 2 och Figur 3

Tabell 2 Bullrande moment och tider per arbetsomrade (Ref.1).

Bullrande kallor Kommentar
Jordschakt Dagtid 7-19
Bergschakt och

bergborrning ovan jord

Dagtid 7-19, bergborrning ovanjord orsakar aven
Slagen tatspont

stomljud, oftast ar dock Iuftljudet dominerande.
Dagtid 7-19

Byggtransport

gang- och cykelbana, Pepparvagen och ut till
Farstavagen
Bergborrning,

tunneldrivning

Framst dagtid och kvéllstid 7-22. Fran utfart tunnel via
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Figur 3. Kartbild med bullrande byggmoment markerade
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3.2Byggtrafik

Byggtrafik pa byggplatser och arbetsomraden bedoms som buller fran byggplatser (NFS
2004:15) medan byggtrafik pa allman vag bedoms som trafikbuller.

Dock bedoms transporter langs gang- och cykelbana, ut pa Pepparvigen fram till
Farstavigen sta for en betydande del av bullerstorningarna och bedoms darfor som
buller pa byggarbetsplats, se Figur 4.
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Figur 4. Kartbild med byggtrafik markerad

I Tabell 3 visas okning av trafikbullernivder med konservativt antagande om 200
lastbilspassager per dygn.

Tabell 3. Oversiktlig redovisning av 6kade trafikbullernivaer ldngs byggtrafikstrak.

Gatuavsnitt Arsmedels- Andel Skyltad Okning av
vardagsdygns- tung hastighet dygnsekvivalent
trafik for 2014 ! | trafik ljudniva

Pepparvagen Mellan Nulage 1500 10 % 30 km/h 2,1dB

Muntstycksvagen Byggskede 1700 21 % 30 km/h

och Farstavagen

Farstavagen Mellan Nulage 5800 6 % 50 km/h 0,5dB

Farnebogatan och Byggskede 6000 9 % 50 km/h

Forshagagatan

Farstavagen Mellan Nulage 12 700 6 % 50 km/h 0,2 dB

Trafikplats Farsta Byggskede 12 900 7,5% 50 km/h

och Farnebogatan

1 Ref.2
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4 Berakningar

4.1 Bullerkallor

Definition av byggbullerniva ar den ekvivalenta ljudnivan under den tid det bullrande
arbetet pagar. Avbrott i verksamheten, flyttning av utrustning etcetera ingar inte i
ekvivalentnivan. For exempelvis bergborrning giller att ekvivalentniva for byggbuller ar
under en cykel da borraggregaten ar i drift och borrar i berget inklusive byte av borr.

For buller fran byggarbetsplatser ar killstyrkor valda enligt Tabell 4.

Tabell 4. Killstyrkor anldggningsmaskiner.

Byggmoment Ljudeffekt Ljudeffektniv% i oktavband (Hz)

(Lware 1 pW) | 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k
Jordschakt, 108 dBA 2 85 | 87 93 100 105 102 97 92
lastbilstransporter *
Slagen tatspont 122 dBA 2 80 88 93 107 116 115 117 115
Bergschakt med 122 dBA 2 90 94 102 107 111 116 116 117
bergborrning, ovan
mark, odampad
borrigg

1 Avser maximal ljudniva for lastbilstransport. Ekvivalent ljudniva har berdknats med antagande
20 passager per timme och 20 km/h hastighet.

2 Ref.3

4.2 Berakningsmetoder

4.2.1 Luftburet buller

Berakningar av byggbuller har utforts med hjalp av berakningsprogrammet
SoundPLAN version 7.4, update 2016-12-21, Nordisk berikningsmetod (DAL32).
Beriaknade ljudnivaer vid fasad avser frifaltsnivaer, det vill saga ljudniva utan inverkan
av ljudreflex fran egen fasad. I berakningar ar 2 ljudreflexer i andra byggnaders fasader
medraknade.

Terrangmodellen ar hojdsatt. Hojdpunkterna kommer fran laserdata (Ref.4). Marken
har modellerats som halvhard mark (G=0,5) enligt Ref.3. For befintliga byggnader och
planerade byggnader vid kv. Bikarbonatet och kv. Anisen har byggnadshojderna fran
Fastighetskartan och informationer fran detaljplaner anviants (Ref.5).

For uppskattning av inomhusljudnivéer har 30 dBA fasadisolering antagits, enligt Ref.
3. For lastbilstrafik har 25 dBA fasadisolering antagits, enligt Ref. 3.

Filnamn: 5320-Y51-24-00002
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4.2.2 Stomburet buller

Berdkningarna av stomljud foljer anvisningen i Ref.3. Berdkningarna ger resultatet for
bottenvaning for byggnader utan killare grundlagda pa berg. Detta ar ett s.k. virsta fall,
vilket innebar att 14gre stomljudsnivaer dn de hir redovisade erhélls om husen har
annan undergrund eller killare, samt att stomljudsnivan forvintas avta med ca 2 dB per
vaningsplan uppat i en byggnad.

Sambandet for berdknad stomljudsniva y (dBA max,S) ar
y = 108 + 38 X log;o(min _avstand)
dar
y = ljudtrycksniva max, S (dBA re 2*10-5Pa)
min_avstand = avstdndet mellan tunneltak och husgrund.

Vid stomljudsberdkning har tunnelkoordinater och byggnadshoéjder fran Ref. 4, Ref. 6
och Ref.7. anvants.
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5 Resultat

5.1 Luftburet buller

Beriknade ljudnivaer utomhus dag- och kvillstid redovisas i Bilaga 1. Byggnader med
risk for 6verskridande inomhus dag- och kvillstid redovisas i Bilaga 2.

Tabell 5. Férteckning av fastigheter dar riktvarden for luftburet buller inomhus berdknas éverskridas

Ljudnivé dver riktvarde inomhus dagtid Ljudnivd 8ver riktvérde inomhus kvallstid
Fastighet Verksamhet | Riktvérde Fastighet Verksamhet | Riktvérde
Anisen 2 Bostader 45 dBA Bittermandeln 1 Bostader 35 dBA
Anisen 3 Bostéder 45 dBA Farinet 1 Bostader 35 dBA
Bikarbonatet 1 Bostéder 45 dBA Hékaren 1 Bostader 35 dBA
Bl Jungfrun 1 Bostéder 45 dBA Ingeféran 6 Bostader 35 dBA
Bordssaltet 1 Bostader 45 dBA Kaffebalen 1 Bostader 35 dBA
Bordssaltet 2 Bostader 45 dBA Kaffebalen 2 Bostader 35 dBA
Bordssaltet 3 Bostader 45 dBA Kardemumman 1 | Bostéder 35 dBA
Kryddpepparn 1 Bostader 45 dBA Kardemumman 2 | Bostéder 35 dBA
Bostader/ 45/40 dBA 35 dBA
Kryddpepparn 3 skola Kardemumman 3 | Bostader
Kryddpepparn 4 Bostader 45 dBA Kardemumman 4 | Bostader 35 dBA
Muskotblomman 1 Bostader 45 dBA Kardemumman 5 Bostader 35 dBA
Muskotblomman 2 Bostader 45 dBA Kavringen 1 Bostader 35 dBA
Peppardosan 1 Bostader 45 dBA Kavringen 2 Bostéder 35 dBA
Peppardosan 2 Bostader 45 dBA Korinten 1 Bostéder 35 dBA
Smordritteln 1 Forskola 40 dBA Krakmandeln 1 Bostader 35 dBA
Kryddosten 1 Bostader 35 dBA
Kryddosten 2 Bostader 35 dBA
Kryddpepparn 2 Bostader 35 dBA
Mejram 1 Bostéder 35 dBA
Pappersstruten 3 Bostdder 35 dBA
Russinet 1 Bostéder 35 dBA
Sirapen 2 Bostéder 35 dBA
Sirapen 3 Bostader 35 dBA
Sirapen 4 Bostader 35 dBA
Skeppsskorpan 1 Bostader 35 dBA
Sétmandeln 1 Bostader 35 dBA
Timjan 3 Bostader 35 dBA
Toppsockret 1 Bostader 35 dBA
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5.2Stomburet buller

Stomljudsnivaer fran tunneldrivning berdknas kunna 6verskrida riktvirden i byggnader
tillhorande fastigheter enligt Tabell 6. Se 4ven Bilaga 3.

Tabell 6. Férteckning 6ver fastigheter dar stomljud fran tunneldrivning 6ver riktvarden beraknas

forekomma.

Stomljudsniva 6ver riktvirde inomhus dagtid

Stomljudsniva dver riktvdrde inomhus kvallstid

Fastighet Verksamhet | Riktvarde Fastighet Verksamhet | Riktvarde
BI3 Jungfrun 1 Bostader 45 dBA Kardemumman 3 Bostader 35 dBA
Banken 4 Skola A0 dBA | knackebrodet 1 | Bostader | 35 dBA
Cigarretten 1 Bostader 45 dBA Kritpipan 1 Bostader 35 dBA
Cigarrlddan 8 Bostader 45 dBA Mesosten 2 Bostader 35 dBA
Kaffebalen 1 Bostédder 45 dBA Muskotblomman 1 Bostader 35 dBA
Kardemumman 1 Bostader 45 dBA Peppardosan 1 Bostader 35 dBA
Kardemumman 2 Bostader 45 dBA Peppardosan 2A Bostader 35 dBA
Kardemumman 4 Bostader 45 dBA Russinet 2 Bostader 35 dBA
Kardemumman 5 Bostader 45 dBA

Korinten 1 Bostédder 45 dBA

Langpipan 5 Bostader 45 dBA

Mesosten 4 Bostédder 45 dBA

Muskotblomman 2 Bostader 45 dBA

Russinet 1 Bostéader 45 dBA

Sjéskumspipan 4 Bostéader 45 dBA

Spisbrodet 1 Bostdder 45 dBA

Spisbrédet 2 Bostdder 45 dBA

Spisbrddet 3 Forskola 45 dBA

Spisbrddet 4 Bostader 45 dBA

Spisbrodet 5 Bostdder 45 dBA
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6 Atgérder

6.1 Luftburet buller

Villkor for buller i byggskedet kommer att faststéllas i framtida miljodom och i férsta
hand ar stravan att klara villkor inomhus.

Dar riktvardena forvantas overskrida stallda krav kan bullerkéllorna i forsta hand
skdrmas av med hjilp av lokala skiarmar och/eller genom ljuddampning av maskiner for
att utomhusriktvardena skall innehallas.

En dampad borrigg ar exempelvis en topphammarrigg med inkapslat borrstativ samt
dampade luftintag och utlopp vilket bedéms ge ca 10 dB lagre kallstyrka (Ref.8).
Anviandande av vibrerad spontning istillet for slagen spontning bedéms ge ca 10 dB
lagre killstyrka (Ref.9).

Lokal och tillfallig skairmning med plank, ljudduk eller skairmning kan med tillracklig
tathet, hojd och ratt placering ge god bullerdimpning.

For de narmsta bostadshusen, framst pa fastigheterna Bikarbonatet 1 och Anisen 3,
finns risk att atgarder vid killan samt skarmning inte riacker for att klara
inomhusriktvarden. Inventering av fasadisolering bor genomforas.

I andra hand bor atgarder pa fasad genomforas for att riktvarde inomhus skall
innehallas, exempelvis genom att utféra atgiarder pa fonster och ventiler.

Klaras inte riktvarde for inomhusniva bor tillfalliga bostéder erbjudas.

Detaljerade bullerberakningar bor genomforas i god tid fore starten av
entreprenadarbetet sd att eventuella atgarder som beh6vs kan planeras.

6.2 Stomburet buller

Det saknas normalt sett atgdrder som kan minska stomljudsnivan i byggnad fran
tunneldrivningen. Atgirder som dock kan ha positiv effekt pa upplevd storning &r att
informera i god tid om under vilken tidsperiod som horbart stomljud kan forekomma,
och vilka arbetstiderna ar.

Aven vid bergborrning ovanjord niira byggnader uppstér, forutom luftljudet, dven
stomljud i byggnaden. Vanligen ar luftljud dominerande och ar mojligt att dampa
medan stomljudet ar svart eller omgjligt att dampa.
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